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Информационная карта проекта 

«Спортивная площадка на школьной территории» 

Таблица1 
 

 
 

Наименование проекта 

 
«Спортивная площадка на школьной 

территории» 

 

Авторы 
Жалнин Сергей Максимович, 

учащийся 11 класса. 

Обоснование актуальности и социальной 

значимости 

Особого внимания заслуживает здоровье 

подрастающего поколения, его сохранение 

и укрепление. 

 

 

 

 
 

Основные цели и задачи 

Основная цель проекта: создание условий 

для укрепления здоровья подрастающего 

поколения. 

Основная задача: 

- обустройство на территории школы 

спортивной площадки для организации 

досуга и проведения различных спортивных 

мероприятий; 

 

 

 

 

 

Краткая аннотация 

Проект «Спортивная площадка на 

школьной территории» направлен на 

привлечение детей и подростков к занятию 

спортом и увеличению числа учащихся 

сдавших нормы ГТО. 

А также на повышение роли физической 

культуры и спорта в деле профилактики 

правонарушений, преодоления 

распространения наркомании и 

алкоголизма. 
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Аннотация 

Я, учащийся 11 класса МБОУ «ПСОШ №2 ПМО», под руководством учителя 

физической культуры Кулика Даниила Дмитриевича предлагаю на 

рассмотрение проект «Спортивная площадка на школьной территории». 

Проект предполагает создание условий для укрепления здоровья 

подрастающего поколения. 

В проекте участвуют: 

- ученики; 

- родители; 

- педагоги; 

- администрация МБОУ «ПСОШ №2 ПМО». 

Нормативно-правовое поле реализации проекта: 

Конституция Российской Федерации ст. № 41 

Объект исследования: 

- территория школы. 

Предмет исследования: 

- спортивная площадка. 

 

Актуальность проекта 

 

Одной из главных задач политики государства в сфере образования по 

обеспечению социализации личности является формирование культуры 

здоровья и навыков здорового образа жизни. Деятельность по сохранению и 

укреплению здоровья в настоящий момент приобретает значение 

необходимого условия обеспечения национальной безопасности и 

возрождение нации. 

Формирование культуры здоровья и навыков здорового образа жизни 

должно начинаться сегодня именно со здоровья, и в первую очередь детей. 

Педагоги школы осознают необходимость усиления роли образования в 

решении проблемы, повышения уровня здоровья детей и подростков. В 

сложившихся социально-экономических условиях школа видит свою 

https://konstitutsiia.ru/
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миссию в формировании активного субъекта путем развития его творческих 

способностей, воспитания у каждого ребенка ценностей физической и 

духовной культуры, что будет способствовать повышению уровня здоровья 

и формированию здорового образа жизни в частности и его социализации в 

целом. 

Возникает вопрос, можно ли сегодня с уверенностью сказать, что 

обучающийся, который занимается физической культурой в школе, здоров и 

физически развит? В учебном плане нашей школы для занятий физической 

культуры в учебное время отведено по 2 часа в неделю, и по 2 часа в неделю 

во внеурочное время. 

Все занятия физической культурой проводятся в спортивном зале школы и 

на территории школы. Школьный стадион находится на территории школы, 

спортивные сооружения не отвечают требованиям, предъявляемым к ним. 

Отсюда вытекают следующие проблемы: 

- неудовлетворѐнность учителя физической культуры тем, что занятия 

проводятся на неоснащенной спортивной площадке; 

- отсутствие динамики показателя физического развития обучающихся. 

Реализация проекта «Спортивная площадка на школьной территории» 

позволит уделить больше внимания духовному, нравственному и 

физическому воспитанию детей, подростков. 

 

Строительство школьной спортивной площадки станет хорошим звеном в 

достижении спортивных результатов. Занятия спортом обеспечат 

возможность сохранения здоровья за период обучения в школе, сформируют 

необходимые знания, умения и навыки по здоровому образу жизни. 

 

 

География проекта: 

 

- территория МБОУ «ПСОШ №2 ПМО» (приложение). 

 

Группа проекта: 
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- обучающиеся МБОУ «ПСОШ №2 ПМО», дошкольник 

МБДОУ «Детский сад №4 ПМО». 

 

 
Цель и задачи проекта. 

Основная цель проекта: 

- создание условий для укрепления здоровья подрастающего поколения. 

 
В соответствии с целью проекта можно выделить следующие задачи: 

 
- построить на территории школы спортивную площадку для проведения 

различных спортивных мероприятий; 

 
- организовать семейные спортивные праздники как средство укрепления 

семьи. 

 

 

Ожидаемые результаты: 

 
- создание новой спортивной площадки; 

 
- повышение мотивации к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом учащихся и молодежи; 

- улучшение состояния здоровья учащихся; 

 
- предупреждение заболеваний; 

 
- повышение роли физкультуры и спорта в деле профилактики 

правонарушений, преодоления распространения наркомании и алкоголизма; 

- привлечение учащихся и молодежи к активному участию в спортивно- 

оздоровительных мероприятиях. 
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Бюджет проекта 

«Спортивная площадка на школьной территории» 
 

 

 
 

№ 

п / п 

Статьи расходов Сумма в рублях 

1. Работа по подготовке территории под 

площадку (выравнивание, подсыпка) 

145500,00 

2. Приобретение и доставка оборудования 
(оборудование и инвентарь для сдачи 

норм ГТО) 

1219651,00 

3. Установка приобретенного оборудования 150000,00 

Итоговая сумма: 1515151,00 
 

 

Заключение 

- на территории школы появится оборудованная спортивная площадка для 

занятий спортом и оздоровительной физкультурой; 

- использование данного спортивного объекта даст возможность достичь 

ощутимых результатов в соревнованиях разного уровня; 

- активное участие в деятельности данного проекта позволит растущему 

поколению решить целый ряд проблем, связанных с его самоутверждением и 

самовыражением; 

 

 

 
Вывод: 

Изучив состояние здоровья наших школьников, проанализировав мнение 

детей и родителей, мы пришли к выводу, что нашей школе необходима 

спортивная площадка. Актуальность выбранной темы очевидна. 

Значительные социально-культурные и социально-педагогические ресурсы в 

формировании гражданских, личностных качеств молодежи заложены в 

досуговой сфере, которая является доминирующим элементом молодежной 
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культуры, а неотъемлемой, если, пожалуй, не самой главной частью 

досуговой деятельности является спорт. Усвоение культурных ценностей, 

познание нового, творчество, физкультура и спорт, путешествия – вот чем и 

еще многим другим может быть занят человек в свободное время. 

Создание комфортной культурно-досуговой среды, в которой бы уютно себя 

почувствовали различные слои населения, учет в деятельности запросов, 

интересов и потребностей молодежного возраста, создание условий для 

массового занятия физкультурой и спортом не только в урочное, но и во 

внеурочное время – первостепенные задачи, которые стоят в настоящее 

время не только в нашей школе, но и в районе. Пропаганда здорового образа 

жизни, проведение массовых районных мероприятий – отличный пример 

для подражания. Глядя на все это молодежь, дети должны более активно 

пойти в спорт, тем более, что судя по результатам анкеты желание, 

стремление заниматься спортом есть практически у каждого. Ведь все мы 

понимаем - не будет здоровых, физически развитых детей, подрастающей 

смены, не будет и никакого развития села, района, страны. 

Практическая значимость работы связана с возможностью ее использования 

педагогами – организаторами, учителями физкультуры, привлечению 

участников для занятий оздоровительной физкультурой. 
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Приложения 

 
Приложение 1 

Территория под постройку 

спортивной площадки 
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